
Unsere Regeln  
für ein gutes  
Miteinander  

x Wir verhalten uns so, dass der 
Unterricht störungsfrei ablau-
fen kann. 

x Wir gehen rücksichtsvoll mit 
unseren Mitmenschen und 
ihrem Eigentum um. 

x Wir kauen Kaugummi und 
essen nur in der Pause. 

x Wir schalten unsere Handys im 
Unterricht nur nach Aufforde-
rung der Lehrkraft ein. 

Der Trainingsraum 

K o n t a k t
Falls Sie Fragen  zum Trainingsraum haben, kön-
nen Sie sich gerne an Herrn Schorr oder Frau 
Raabe wenden: 

● Persönlich:
zum Beispiel in den Pausen oder an 
den Elternsprechtagen (nach Terminver-

  einbarung) 

● Bürozeiten (nicht in den Ferien):
Mo – Mi: 8 - 16 Uhr 
Do: 8 - 16 Uhr 
Fr: 8 - 13 Uhr 

● Telefon (während der Bürozeiten):
Festnetz: 05923  96 18 164 

● E-Mail:
Herr Schorr: 
thomas.schorr@obsschuettorf.de 

Frau Nölleke: 
kim.noelleke@obsschuettorf.de 

Aktuelle Informationen finden Sie auch auf 
unserer Schulhomepage: 

oberschule-schuettorf.de 

Gerne können Sie sich auch an uns wen-
den, wenn Sie einen Termin für ein Bera-
tungsgespräch vereinbaren möchten! 



Nach 3 Trainingsraumbesuchen: 
Die Eltern bzw. Erziehungsberechtigten 
werden schriftliche oder 
telefonisch über die Aufenthalte im 
Trainingsraum informiert. 

Nach 5 Trainingsraumbesuchen: 
Es findet ein Gespräch zwischen der Schul-
leitung, den Eltern bzw. Erziehungsberech-
tigten und dem Schüler/der Schülerin statt. 
Es werden außerdem Erziehungsmittel be-
schlossen. 

Nach 7 Trainingsraumbesuchen: 
Es findet eine Klassenkonferenz statt. 

Im Trainingsraum erhält der Schüler/ die 
Schülerin die Möglichkeit, über sein/ihr 
Verhalten zu reflektieren. 

Er/sie hält in einem Plan fest, gegen welche 
Regel er/sie verstoßen hat und wie er/sie 
das Verhalten in Zukunft ändert. 

Dabei kann er/sie Unterstützung von einer 
geschulten Lehrkraft erhalten.

Der Trainingsraum ermöglicht sowohl Schü-
lerinnen und Schülern als auch Lehrkräften 
einen Unterricht mit weniger Störungen. 

Schülerinnen und Schülern, die durch ihr 
Verhalten den Unterricht stören, werden 
auf ihr Verhalten hingewiesen und können 
eigenverantwortlich entscheiden, ob sie die 
Störungen unterlassen oder den Trainings-
raum aufsuchen wollen. 

Entscheiden sie sich dafür, weiterhin den 
Unterricht zu stören, werden sie für den 
Rest der Stunde in den Trainingsraum ge-
schickt. 

Konsequenzen 

Der Trainingsraum fördert die 
Eigenverantwortung unserer 

Schülerinnen und Schüler! 

Im Klassenraum 

Im Trainingsraum 

Störung 

Lernen Trainingsraum 

Entscheidung des Schü-
ler/der Schülerin 

weitere Störung keine  Störung 

Was ist der Trainingsraum? 




